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Themenübersicht für 3-jährige berufliche Grundbildungen 
 

Nr L Titel Thema Inhalte 

00 30 Aktuelles 
2 mal 15 Lektionen 

 Kultur / -anlässe 
 Sport 
 Politik 
 Wirtschaft 
 Gewalt und Prävention 
 Wertkonflikte  

Während der beruflichen Grundbildung 
werden die Lernenden mit Neuigkeiten und 
Nachrichten zu Aktualitäten und Ereignis-
sen von den Massenmedien bombardiert. 
Um diese Informationen zu ordnen, zu 
verstehen und zu vernetzen werden Zu-
sammenhänge erklärt und aufgezeigt. 

    

01 39 Ausbildungsbeginn 
 

 Mein neues Umfeld 
 Mein Lehrvertrag 
 Meine Arbeits- und Lerntechnik 
 Meine Freizeit 

02 33 Geld und Wirtschaft 
 

 Einkommen: Lohn und Lohnbestandteile 
 Budget und Ausgabenkontrolle 
 Geldinstitute und Zahlungsarten 
 Grundlagen der Wirtschaft 

03  33 Risiko und Sicherheit   Risiken 
 Gesundheit 
 Sicherheit 

    

04 33 
 

Meine Heimat unser Staat 
 

 Meine Gemeinde 
 Mein Kanton 
 Unser Tourismus 
 Der Souverän 
 Schweizerische Institutionen 

05 36 Mein Konsum unser 
Markt 
 

 Grundfragen der Wirtschaft 
 Wirtschaftskreislauf 
 Wirtschaftliche Produktion 
 Markt 
 Kaufen 
 Finanzieren 
 Schulden 

06 36 Zusammenleben im Staat 
und in der Familie 

 Gruppen und Rollen 
 Familie – Freundschaft und Konkubinat 
 Rechte und Pflichten in der Ehe 
 Migration und Integration 

    

07 15 Unsere Schweiz in Euro-
pa und in der Welt 

 Unsere Menschenrechte 
 Globalisierung und Umwelt 
 Die EU- Europäische Union 
 Die UNO – UN VN 1945 / 2002 

08 33 
 

Meine Arbeit und meine 
Zukunft 

 Stellensuche und Bewerbung 
 Rechte und Pflichten der Sozialpartner 
 Meine Zukunft – AlV, AHV, BVG 
 Mein Lohn: Steuern und Budget 

09 18 Wohnen in den eigenen 
vier Wänden 

 Wohnen gestern und heute 
 Der Mietvertrag 
 Sachversicherungen – Hausrat und Privathaftpflicht 

10 45 VA (Vertiefungsarbeit) 
SP (Schlussprüfung) 

 VA – Vertiefungsarbeit 
 SP – Schlussprüfung  

 


